
Salute: prendersi cura di sè

Relatori: Confederazione Nazionale dell'Artigianato e della Piccola e Media Impresa – Padova

(CNA).

Descrizione: CNA Padova,  unione sanità  e  benessere  da sempre impegnata  sul  fronte  della

difesa di una cultura della salute pubblica nel rispetto delle norme igienico sanitarie nelle attività di

estetica-acconciatura-tautaggio-pearcing, propone un percorso formativo per le scuole superiori

della città. Consapevoli che la cura della persona, il metodo e le dinamiche per mantenerla siano

assolutamente di competenza di professionisti delle categorie citate, s'intende con questo percorso

formativo condiviso, informare i giovani su come riconoscere e scegliere un servizio di qualità e

una  conoscenza  sull'utilizzo  dei  prodotti,  sui  componenti  degli  stessi,  senza  compromettere

l'immagine o la salute delle persone.

Destinatari: studenti degli Istituti Superiori del Comune di Padova.

Obiettivi:

• le mode e le tendenze, differenze tra essere e apparire cenni di educazione sociale;

• quali trattamenti si possono fare per legge, quali sono meno opportuni e le norme di legge

sui servizi di estetica-acconciatura per  i minori: trattamenti consigliati e quelli da evitare;

• le  principali  norme  igenico  sanitarie.  Perché  devono  essere  rispettati  e  quali  rischi  o

patologie possono colpire il cliente;

• tatuaggi e pearcing: chi li sa fare bene e chi si improvvisa. Pericoli per la salute e danni

permanenti sul corpo.

Durata: 1 h 

Spazio: aula didattica presso l'Istituto Scolastico.

Modalità: lezione frontale.

Materiale: pc portatile, videoproiettore.


