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A tutti noi piace pensare che il cervello non debba per forza
peggiorare con l’età. Per questo motivo risulta entusiasmante il filone
di studi, sempre più rigoglioso, sulla neurogenesi negli adulti, cioè
sulla nascita di cellule nervose anche quando lo sviluppo
dell’organismo è completato. Michela Matteoli la chiama, con una
metafora, «fioritura dei neuroni» e immagina il cervello come un
giardino che, innaffiato a dovere, rimpiazzi con nuovi germogli le
piantine rinsecchite, aggiunga foglie ai rami dei suoi alberi, veda
sbocciare fiori che non c’erano. Con la chiarezza e lo stile
affabulatorio che la contraddistinguono, la grande neuroscienziata
smonta molti pregiudizi su come siamo fatti e ci aiuta a capire, grazie
alle ultime scoperte e agli studi che lei stessa segue, come sia
possibile coltivare la nostra intelligenza per tutta la vita. Chiude il
libro una parte affascinante, dedicata agli argomenti di più stretta
attualità, analizzati con le lenti neuroscientifiche. Dobbiamo temere
l’intelligenza artificiale? Perché esiste il razzismo? Qual è la radice dei
conflitti? Che cosa succede al cervello durante una guerra? La
speranza dell’autrice è che giunga una primavera della mente e della
specie, in cui ogni individuo possa aspirare alla piena e completa
fioritura umana, intellettiva, sentimentale ed etica.

Michela Matteoli dirige il programma di Neuroscienze dell’ospedale
universitario milanese Humanitas, dov’è anche professoressa
ordinaria di Farmacologia. È socia della prestigiosa Accademia
nazionale dei Lincei. È membro della European Molecular Biology
Organisation (embo) e dell’Academia Europaea, nonché dei comitati
etico e scientifico della Fondazione Umberto Veronesi. Nella sua
carriera ha ricevuto vari riconoscimenti, tra cui il premio Feltrinelli
per Fisiologia, Biochimica e Farmacologia dall’Accademia dei Lincei, il
premio Marcello Sgarlata, il premio Atena per i meriti scientifici e il
premio Porto Venere donna. Nel 2013 è stata premiata dalla
prestigiosa rivista Nature con il Mid Career Mentoring Award, per
aver ispirato una generazione di giovani scienziati.
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LA FIORITURA 
DEI NEURONI

Destinatari
Classi I-II-III-IV-V

Dove
Centro Culturale Altinate

San Gaetano

Quando
Da definire

Modalità
Conferenza plenaria

Durata
1 ora e mezza


