
Coop. soc. La Ginestra di Padova

La scuola è un luogo di relazioni complesse, dove i ragazzi sviluppano e
affinano capacità relazionali, ma in cui spesso possono emergere conflitti di
diversa entità, che coinvolgono:

gli studenti fra loro (studente/studente, studente/gruppo classe);
i ragazzi con gli adulti (studente/docente, studente/ collaboratore
scolastico, studente/Dirigente scolastico);
gli adulti fra loro (docente/docente, docenti/genitori, docenti/Dirigente).

Per i giovani, i conflitti possono risultare difficili da affrontare: è importante
non negarli, né sminuirli, ma dare ascolto ai vissuti di ogni soggetto coinvolto e
soprattutto riconoscere e nominare le diverse emozioni che ciascuno prova.
Questo aiuta a rimettere ordine di fronte al caos emotivo generato dal
conflitto, permette di far acquisire consapevolezza di quanto accaduto e
sviluppare competenze emotive ed empatiche verso gli altri.
La mediazione e, più in generale il modello della Giustizia Riparativa,
permettono di gestire i conflitti con un’ottica innovativa, coinvolgendo e
dando voce a tutti coloro che hanno vissuto la situazione di conflitto, per
riaprire un dialogo costruttivo ed evitare che le conseguenze di tali situazioni
si trascinino nel tempo e generino ulteriore malessere.

L’INTERVENTO

E D U C A Z I O N E  C I V I C A  -  A . S .  2 0 2 5 / 2 6

MEDIARE I CONFLITTI
A SCUOLA

Destinatari
Classi I-II-III-IV-V

(classi singole)

Dove
Istituto scolastico

Quando
Da concordare

Modalità
Interattiva e
laboratoriale

Durata
1 incontro da 2 ore o
2 incontri da 2 ore, a

seconda delle esigenze

Clicca qui
per prenotare

l’intervento

Coinvolgere attivamente tutte le persone interessate e praticare un
approccio non violento alla risoluzione dei conflitti.
Sensibilizzare studenti e docenti rispetto a come vengono gestiti i conflitti
con gli strumenti della mediazione umanistica.
Lavorare sull’ascolto empatico e il riconoscimento delle emozioni proprie e
degli altri.
Far conoscere strategie per riaprire il dialogo fra le persone in conflitto.

GLI OBIETTIVI

Vengono garantite un totale di 20 ore, da ripartire tra gli Istituti richiedenti.

NOTE

https://forms.gle/n9Z1WUtotNtGubnw9
https://forms.gle/n9Z1WUtotNtGubnw9
https://forms.gle/n9Z1WUtotNtGubnw9
https://forms.gle/n9Z1WUtotNtGubnw9

