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MALATTIE RARE - DALLA
DIAGNOSI ALLA VITA QUOTIDIANA

Destinatari
Classi I-II-III

Dove
Istituto scolastico o

sala comunale

Quando
Da definire

Modalità
Interattiva e
laboratoriale

Durata
2 ore

Clicca qui
per prenotare

l’intervento

L’INTERVENTO

Una malattia rara può influenzare molti aspetti della vita di una persona, ma
non ne definisce l'identità, i talenti, le relazioni o le aspirazioni. Dietro ogni
diagnosi ci sono infatti persone, famiglie, percorsi di crescita, sfide quotidiane
e progetti per il futuro. Attraverso testimonianze dirette, racconti di
esperienza e momenti di confronto, l'incontro accompagnerà studenti e
studentesse alla scoperta di cosa significa convivere con una malattia rara,
superando una visione esclusivamente sanitaria per comprendere gli aspetti
sociali, relazionali, scolastici e personali che caratterizzano la vita quotidiana.
L’incontro offrirà l'opportunità di riflettere sui concetti di inclusione,
partecipazione e pari opportunità, mettendo in evidenza come le barriere più
difficili da superare siano spesso quelle culturali e legate alla scarsa
conoscenza. L'incontro promuove una maggiore consapevolezza sul valore
della persona, sul rispetto delle differenze e sul diritto di ciascuno a costruire il
proprio progetto di vita e a partecipare pienamente alla comunità scolastica e
sociale.

GLI OBIETTIVI

Comprendere il significato di malattia rara.
Conoscere l'impatto della diagnosi sulla vita quotidiana.
Favorire empatia e ascolto.
Contrastare stereotipi e pregiudizi.
Promuovere relazioni inclusive. 

NOTE

La proposta formativa si inserisce nell'ambito del progetto nazionale “DIS IS
ME - Ogni persona, tutte le possibilità”, promosso da UILDM e Parent Project
APS e realizzato con il contributo della Presidenza del Consiglio dei Ministri -
Ministro per le disabilità. Consulta la scheda per maggiori informazioni.

https://forms.gle/n3LHj9dcUZ8YwcfNA
https://www.progettogiovani.pd.it/wp-content/uploads/2026/09/Scheda-n.2-Malattie-rare-dalla-diagnosi-alla-vita-quotidiana-1.pdf
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